
ROCZNY PLAN PRACY PRZEDSZKOLA 2023/24

I. „Przedszkolak bezpieczny i zdrowy” –kształtowanie zasad postępowania warunkujących bezpieczeństwo i zdrowie
dziecka.

Cele:

 Wdrażanie zasad postępowania warunkujących bezpieczeństwo dzieci
 Wdrażanie do przestrzegania ustalonych zasad i norm
 Wdrażanie do zachowań akceptowanych społecznie
 Podnoszenie świadomości prozdrowotnej dzieci oraz ich rodziców
 Uwrażliwianie dzieci na zagrożenia wynikające z kontaktów z psami, kotami, zwierzętami leśnymi i owadami
 Uświadamianie dzieciom niebezpieczeństw płynących z samodzielnego korzystania z urządzeń domowych
 Uświadamianie dzieci, że nie każdy dorosły może być przyjazny

Lp. Sposoby i środki realizacji
Osoba

odpowiedzialna
Termin realizacji



1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Kontrolowanie umiejętności dzieci poprzez
narzędzia do obserwacji umiejętności dzieci –
umieszczenie wyników w kartach obserwacji

Wyeksponowanie w salach „Kodeksu
Przedszkolaka”

Przegląd i uzupełnienie (w salach) apteczek
pierwszej pomocy

Wycieczka na skrzyżowanie ,,Jesteśmy
bezpieczni na drodze”

Zorganizowanie Kolorowego Dnia Warzyw
i Owoców”

Udział w akcji ,,Dzień pierwszej pomocy”

Spotkanie z Policjantem i Strażakiem

Próba ewakuacyjna

Spotkanie z kucharką ,,Zdrowie w kuchni”

Spotkanie z pielęgniarką

Utrwalanie podstawowych informacji
o adresie zamieszkania „Wiem, gdzie
mieszkam”

Promowanie bezpieczeństwa poprzez
prezentowanie dzieciom tematycznej literatury
i filmów

Zapoznanie z podstawami zdrowego
odżywiania ,,Piramida zdrowego żywienia”

Spacery i wycieczki po okolicy z
wykorzystaniem kamizelek odblaskowych

Udział w programie ,,Zdrowy przedszkolak”

Międzygrupowy konkurs plastyczny ,,Konkurs
grupowy na znak drogowy”

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Oktawia, Marta

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Dominika, Oktawia

Dyrektor

Marta, Oktawia

Ala, Weronika

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Dominika

Ala, Weronika

wrzesień

wrzesień

cały rok

wrzesień

wrzesień

11 września

październik

październik/kwiecień

listopad

grudzień

cały rok

cały rok

styczeń

cały rok

cały rok

luty



17.

18.

19.

20.

21.

22.

Kształtowanie odpowiednich nawyków
zdrowotnych i higienicznych

Udział w konkursach o tematyce
prozdrowotnej

Wzbogacanie zbiorów biblioteki przedszkolnej
o treściach prozdrowotnych

Założenie i stała aktualizacja zeszytu odbioru
dzieci z przedszkola przez osoby upoważnione

,,Zdrowe odżywianie” –wewnątrzprzedszkolny
konkurs wiedzy

Zorganizowanie spotkania z ratownikiem
wodnym

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Oktawia

Ula

Ala, Weronika

Oktawia

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

maj

czerwiec

II. ,,Ruch i zabawa to ważna sprawa” –Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie

zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej.

Cele:

 Stymulowanie i kształtowanie nawyków podejmowania aktywności fizycznej przez dzieci z wykorzystaniem
różnorodnych metod dydaktyczno -wychowawczych

 Zapewnienie dziecku poczucia bezpieczeństwa podczas aktywności fizycznych
 Promocja zdrowego i aktywnego stylu życia wśród dzieci
 Poprawa sprawności fizycznej oraz jakości życia dzieci
 Korygowanie niewłaściwych postaw
 Promocja różnorodnych sportów wśród dzieci
 Zapoznanie dzieci z regułami zabaw i gier
 Wykorzystanie lokalnej infrastruktury sportowej
 Kształtowanie umiejętności współpracy w grupie
 Kształtowanie ważnych cech osobowości nastawionych na współpracę, sumienność i wytrwałość

Lp. Sposoby i środki realizacji
Osoba

odpowiedzialna
Termin realizacji

1.

2.

3.

Wzbogacanie bazy przedszkola o
pomoce dydaktyczne do zajęć
ruchowych

Realizowanie zajęć o charakterze
ruchowym z wykorzystaniem
nowatorskich metod

Tworzenie warunków sprzyjających

wszystkie
nauczycielki

wszystkie
nauczycielki

wszystkie

cały rok szkolny

cały rok szkolny

cały rok szkolny



4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

aktywności ruchowej i pobytowi na
świeżym powietrzu

Organizowanie spacerów i wycieczek w
okolicach przedszkola

,,Trzymaj formę” –prowadzenie zabaw i
ćwiczeń ruchowych z wykorzystaniem
różnorodnych przyborów
gimnastycznych

,,Galeria sportu” –wystawa prac
plastycznych dzieci związanych
tematycznie ze sportem

,,Modnie i wygodnie” –zorganizowanie
pokazu mody na sportowy strój

,,Ulubiony sport” –zorganizowanie
międzyprzedszkolnego konkursu
plastycznego

,,Poznajemy pracę sędziego
piłkarskiego ” –zorganizowanie
spotkania z Panem Michałem

Stosowanie atrakcyjnych rekwizytów
do ćwiczeń gimnastycznych

,,Sprintem do maratonu” –udział w
akcji

Organizacja Dnia Sportu

Prowadzenie zajęć promujących
różnorodne sporty

Udział w ogólnopolskiej akcji „ Zdrowo
i sportowo”

nauczycielki

wszystkie
nauczycielki

wszystkie
nauczycielki

Ula, Oktawia

Dominika

Weronika,
Oktawia

Dominika,
Oktawia

Ula

Oktawia,
Weronika

Dominika

Wszystkie
nauczycielki

Marta, Ala,
Weronika

cały rok szkolny

cały rok szkolny

listopad

grudzień

luty

marzec

kwiecień

czerwiec

czerwiec

cały rok

zgodnie z
harmonogramem

III. „Mali ślązacy” –prawidłowość wykorzystania podręczników i książek pomocniczych do kształcenia uczniów w
zakresie niezbędnym do podtrzymania poczucia tożsamości narodowej, etnicznej i językowej.

Cele:

 Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci
 Poznawanie i wzbogacanie wiedzy na temat najbliższego otoczenia dziecka
 Tworzenie więzi uczuciowej ze środowiskiem, w którym dziecko wzrasta
 Rozwijanie uczuć patriotyzmu



 Zaszczepianie w dzieciach chęci pielęgnowania i kultywowania tradycji
 Pogłębienie wiadomości na temat wybranych tradycji, elementów folkloru i ludowej gwary
 Poznawanie miejsc pamięci narodowej, wybranych zabytków i miejsc rekreacji
 Poznawanie typowych zawodów mieszkańców
 Poszerzanie wiadomości przyrodniczych i świadomości ekologicznej dzieci oraz ich rodziców

Lp. Sposoby i środki realizacji Osoba
Odpowiedzialna

Termin
realizacji

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

Współpraca ze specjalistami zatrudnionymi
w przedszkolu

Prowadzenie obserwacji i diagnoz dzieci

Prowadzenie tablicy urodzinowej
przedszkolaków

Celebrowanie urodzin dzieci

Udział w zajęciach w Pałacu
Młodzieży ,,Zaczarowany świat przyrody”

Udział w konkursach organizowanych przez
różne placówki oświatowe i instytucje

,,Mali ekolodzy” -realizacja programu

Wycieczka do parku „Zbieramy dary
jesieni”

Udział w akcji ,,Sprzątanie świata”

,,Paka dla zwierzaka” –udział w akcji
zbiórki karmy dla schroniska

Wyjście do Muzeum Śląskiego i Historii
Katowic

Udział w akademii z okazji Święta
Niepodległości

Międzyprzedszkolny konkurs
plastyczny ,,Katowice –moje miasto”

Udział w akcji „Bombka na katowicki
Rynek”

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Ula

Wszystkie
nauczycielki

Ula, Dominika

Wszystkie
nauczycielki

Dyrektor, Ula

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki
Ula, Ala

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Ula, Ala

Ula, Marta

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

wg harmonogramu

cały rok

cały rok

wrzesień

wrzesień

październik

październik

11 listopada

listopad

listopad



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

26.

27.

28.

Konkurs recytatorski ,,Przedszkolak
wrażliwy na prawdę, dobro i piękno”

Spotkanie z Górnikiem

,,Najpiękniejsza ozdoba bożonarodzeniowa”
–konkurs plastyczno –techniczny dla
rodziców

Obiad wigilijny w przedszkolu

Spotkania bożonarodzeniowe/Jasełka dla
Rodziców

Uroczystość z okazji Dnia Babci i Dziadka

Udział w programie edukacyjnym ,,Czyste
powietrze wokół nas”

,,Poznajemy okolice przedszkola” –spacery
w okolicach przedszkola

,,Bal karnawałowy” –kultywowanie tradycji
przedszkola

,,Najpiękniejsza ozdoba wielkanocna” –
konkurs plastyczno –techniczny dla
rodziców

Zorganizowanie międzyprzedszkolnego
quizu ,,Przedszkolak mały i duży przyrodzie
służy”

Wyjście do Teatru Ateneum

Międzyprzedszkolny konkurs wiedzy
bajkowej ,,Za siedmioma górami, za
siedmioma lasami”

Wycieczka autokarowa do Skansenu

,,Święto rodziców” –przygotowanie

Oktawia

Wszystkie
nauczycielki

Ula, Marta

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Dominika, Weronika

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Ula, Ala

Oktawia

Wszystkie
nauczycielki

Oktawia, Marta,
Dominika

Wszystkie
nauczycielki

Wszystkie

listopad

grudzień

grudzień

grudzień

styczeń

styczeń

wg harmonogramu

luty

luty

marzec

kwiecień

kwiecień

maj

czerwiec

czerwiec



29.

30.

31.

32.

uroczystości dla rodziców

Zorganizowanie Dnia Dziecka

,,Pożegnanie przedszkola” –uroczystość w
grupie starszaków

Obchody świąt z ,,Kalendarza świąt
nietypowych”

Udział w międzynarodowym projekcie
edukacyjnym ,,Z kulturą mi do twarzy”

nauczycielki

Wszystkie
nauczycielki

Ula, Dominika

Marta, Ala

Marta, Weronika

czerwiec

czerwiec

zgodnie z
harmonogramem

zgodnie z
harmonogramem


